
 

 

 

 
 

 

 

 



Художественно – эстетическое воспитание занимает одно из ведущих место в 

содержании воспитательного процесса дошкольного образовательного учреждения и 

является  приоритетным направлением. Для эстетического развития личности ребенка 

огромное значение имеет разнообразная художественная деятельность – 

изобразительная, музыкальная, художественно-речевая и др. Важной задачей 

эстетического воспитания является формирование у детей эстетических интересов, 

потребностей, эстетического вкуса, а также творческих способностей. Богатейшее 

поле для эстетического развития детей, а также развития их творческих способностей 

представляет театрализованная деятельность. Использование программы позволяет 

стимулировать способность детей к образному и свободному восприятию 

окружающего мира (людей, культурных ценностей, природы), которое, развиваясь 

параллельно с традиционным рациональным восприятием, расширяет и обогащает его. 

Ребенок начинает чувствовать, что логика — это не единственный способ познания 

мира, что прекрасным может быть и то, что не всегда понятно и обычно. Осознав, что 

не существует истины одной для всех, ребенок учится уважать чужое мнение, быть 

терпимым к различным точкам зрения, учится преобразовывать мир, задействуя 

фантазию, воображение, общение с окружающими людьми. 

 Практической сутью программы является – «выявление  художественных 

способностей и развитие творческой индивидуальности ребёнка с раннего возраста», 

при дальнейшем непрерывном познавательно-образовательном и учебно-творческом 

процессе, усложняясь и синтезируясь в формах художественно-творческой 

деятельности. 

ННаассттоояящщааяя  ппррооггррааммммаа  ооппииссыыввааеетт  ккууррсс  ппооддггооттооввккии  ппоо  ттееааттррааллииззоовваанннноойй  

ддееяяттееллььннооссттии  ддееттеейй  ддоошшккооллььннооггоо  ввооззрраассттаа  44--77  ллеетт..  ООннаа  ррааззррааббооттааннаа  ннаа  ооссннооввее  

ооббяяззааттееллььннооггоо  ммииннииммууммаа  ссооддеерржжаанниияя  ппоо  ттееааттррааллииззоовваанннноойй  ддееяяттееллььннооссттии  ддлляя  ДДООУУ  сс  

ууччееттоомм  ооббннооввллеенниияя  ссооддеерржжаанниияя  ппоо  ррааззллииччнныымм  ппррооггррааммммаамм.. 

 

Цель  

  ррааззввииттииее  ттввооррччеессккиихх  ссппооссооббннооссттеейй  ддееттеейй  ссррееддссттввааммии  ттееааттррааллььннооггоо  ииссккууссссттвваа..  

 выявление  художественных способностей и развитие творческой 

индивидуальности ребёнка с раннего возраста, при дальнейшем непрерывном 

познавательно-образовательном и учебно-творческом процессе, усложняясь и 

синтезируясь в формах художественно-творческой деятельности. 

Задачи 

 Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в 

театрализованной деятельности, а также поэтапного освоения детьми различных 

видов творчества по возрастным группам 

 Создать условия для совместной театрализованной деятельности детей и 

взрослых (постановка совместных спектаклей с участием родителей, детей, 

сотрудников ДОУ, организация выступлений детей старших групп перед 

младшими и пр.). 

 Обучить детей приемам манипуляции в кукольных театрах различных видов. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и 

воплощения образа, а также их исполнительские умения. 



 Ознакомить детей всех возрастных групп с различными видами театров 

(кукольный, драматический, музыкальный, детский, театр зверей и др.). 

 Приобщить детей к театральной культуре, обогатить их театральный опыт: 

знания детей о театре, его истории, театральных профессиях, костюмах, 

атрибутах, театральной терминологии. 

 Развивать у детей интерес к театрально - игровой деятельности. 

 

Программа предполагает проведение одного занятия в неделю во вторую половину 

дня. Продолжительность занятия: 20 минут – средняя группа, 25 минут – старшая 

группа, 30 минут – подготовительная группа 

 

Программа составлена с учетом реализации межпредметных связей по разделам. 

 «Музыкальное воспитание», где дети учатся слышать в музыке разное 

эмоциональное состояние и передавать его движениями, жестами, мимикой; 

слушают музыку к очередному спектаклю, отмечая разнохарактерное ее 

содержание, дающее возможность более полно оценить и понять характер героя, 

его образ. 

 «Изобразительная деятельность», где дети знакомятся с репродукциями 

картин, иллюстрациями, близкими по содержанию сюжету спектакля, учатся 

рисовать разными материалами по сюжету спектакля или отдельных его 

персонажей. 

  «Развитие речи», на котором у детей развивается четкая, ясная дикция, ведется 

работа над развитием артикуляционного аппарата с использованием 

скороговорок, чистоговорок, потешек. 

 «Ознакомление с художественной литературой», где дети знакомятся с 

литературными произведениями, которые лягут в основу предстоящей 

постановки спектакля и других форм организации театрализованной 

деятельности. 

 «Ознакомление с окружающим», где дети знакомятся с явлениями 

общественной жизни, предметами ближайшего окружения, природными 

явлениями, что послужит материалом, входящим в содержание 

театрализованных игр и упражнений. 

 «Ритмика», где дети учатся через танцевальные движения передавать образ 

какого- либо героя, его характер, настроение. 

 

 

 

 

Механизм оценки получаемых результатов  

 

Система контроля за реализацией программы: 

Отслеживание результатов будет происходить на каждом из этапов программы: 

 творческих показах для родителей: экспромт-концертах, поэтических и  

 театрализованных представлениях, спектаклях 



 открытых мастер-классах по актёрскому мастерству;   

 творческих отчётах по группам; 

 по результатам художественного тестирования; 

 составление художественно-творческого досье - портфолио; 

 организация фотовыставок, наглядных материалов по реализации программы; 

  итоговых педсоветах.  

Педагогический анализ знаний и умений детей (диагностика) проводится 2 раза в 

год: вводный – в декабре, итоговый – в мае. 

Акцент в организации театрализованной деятельности с дошкольниками 

делается не на результат, в виде внешней демонстрации театрализованного действия, а 

на организацию коллективной творческой деятельности в процессе создания 

спектакля. 

 

Содержание программы 

 

Блок 1 – основы кукловождения. 

 Приучать детей использовать в театрализованных играх образные игрушки 

настольного и стендового театров. 

       Блок 2 – основы кукольного театра. 

 Продолжать развивать умение использовать куклы разных театров в 

разыгрывании сценок по знакомым сказкам, стихотворениям. 

       Блок 3 – основы актерского мастерства. 

       Блок 4 – основные принципы драматизации. 

 Учить разыгрывать несложные представления по знакомым литературным 

сюжетам, используя при этом выразительные средства (интонацию, мимику, жест) 

 Совершенствовать исполнительские умения. 

Блок 5 – самостоятельная театральная деятельность. 

Блок 6 – театральная азбука. 

Блок 7 – проведение праздников. 

 Воспитывать у детей чувство радости, желание выступать на утреннике: читать 

стихи, разучивать сценки. 

 Поощрять участие детей в подготовке к праздникам, поддерживать радостное 

чувство от совместных действий, успешно выполненных заданий. 

 Развивать у детей интерес к различным формам представлений, подготовленных 

старшими детьми и взрослыми, и желание участвовать в них. 

 

 

Ожидаемый результат 

 

1. Умение оценивать и использовать полученные знания и умения в области 

театрального искусства. 

2. Использование необходимых актерских навыков: свободно взаимодействовать 

с партнером, действовать в предлагаемых обстоятельствах, импровизировать, 

сосредоточивать внимание, эмоциональную память, общаться со зрителем. 



3. Владение необходимыми навыками пластической выразительности и 

сценической речи. 

4. Использование практических навыков при работе над внешним обликом героя 

- подбор грима, костюмов, прически. 

5. Повышение интереса к изучению материала, связанного с искусством театра, 

литературой. 

6. Активное проявление своих индивидуальных способностей в работе над 

спектаклем: обсуждение костюмов, декораций. 

7. Создание спектаклей различной направленности, участие в них участников 

студии в самом различном качестве. 

 

1.Основы театральной культуры: (развитие пантомимических навыков,  

воображения, инициативы, перевоплощение и передача характерных особенностей 

персонажа) 

Высокий уровень – 3 балла: проявляет устойчивый интерес к театральной 

деятельности; знает правила поведения в театре; называет различные виды театра, 

знает их различия, может охарактеризовать театральные профессии. 

Средний уровень – 2 балла: интересуется театральной деятельностью; использует 

свои знания в театрализованной деятельности. 

Низкий уровень – 1 балл: не проявляет интереса к театральной деятельности; 

затрудняется назвать различные виды театра. 

 

2. Речевая культура: (интонационная выразительность речи, ведение ролевого 

диалога, соединение речи с действиями) 
Высокий уровень – 3 балла: понимает главную идею литературного 

произведения, поясняет свое высказывание; дает подробные словесные 

характеристики своих героев; творчески интерпретирует единицы сюжета на основе 

литературного произведения. 

Средний уровень – 2 балла: понимает главную идею литературного 

произведения, дает словесные характеристики главных и второстепенных героев; 

выделяет и может охарактеризовать единицы литературного изведения. 

Низкий уровень – 1 балл: понимает произведение, различает главных и 

второстепенных героев, затрудняется выделить литературные единицы сюжета; 

пересказывает с помощью педагога. 

 

3. Эмоционально-образное развитие: (театральная импровизация, участие в 

театрализованных играх, самостоятельная театрализованная деятельность) 

Высокий уровень – 3 балла: творчески применяет в спектаклях и инсценировках 

знания о различных эмоциональных состояниях и характерах героев; использует 

различные средства выразительности. 

Средний уровень – 2балла: владеет знания о различных эмоциональных 

состояниях и может их продемонстрировать; использует мимику, жест, позу, 

движение. 

Низкий уровень – 1 балл: различает эмоциональные состояния, но использует 

различные средства выразительности с помощью воспитателя.  



 

4. Навыки кукловождения.(настольный театр, теневой театр, куклы-петрушки) 

Высокий уровень – 3 балла: импровизирует с куклами разных систем в работе 

над спектаклем.  

Средний уровень – 2 балла: использует навыки кукловождения в работе над 

спектаклем. 

Низкий уровень – 1 балла: владеет элементарными навыками кукловождения.  

5.Основы коллективной творческой деятельности: (творческая активность, 

коммуникативные навыки общения) 

Высокий уровень - 3 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с 

партнерами, творческую активность на всех этапах работы над спектаклем.  

Средний уровень – 2 балла: проявляет инициативу, согласованность действий с 

партнерами в коллективной деятельности.  

Низкий уровень – 1 балл: не проявляет инициативы, пассивен на всех этапах 

работы над спектаклем. 

 

Так как программа является развивающей, то достигнутые успехи 

демонстрируются воспитанниками во время проведения творческих мероприятий: 

концерты, творческие показы, вечера внутри группы для показа другим группам, 

родителям.  

 

Предполагаемые умения и навыки. 

Средняя группа 

 Умеют действовать согласованно. 

 Умеют снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминают заданные позы. 

 Запоминают и описывают внешний вид любого ребенка. 

 Знают 5-8 артикуляционных упражнений. 

 Умеют делать длинный выдох при незаметном коротком вздохе. 

 Умеют произносить скороговорки в разных темпах. 

 Умеют произносить скороговорку с разными интонациями. 

 Умеют строить простейший диалог. 

 Умеют составлять предложения с заданными словами. 

Старшая группа 

 Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или 

последовательно. 

 Уметь снимать напряжение с отдельных групп мышц. 

 Запоминать заданные позы. 

 Запоминать и описывать внешний вид любого ребенка. 

 Знать 5—8 артикуляционных упражнений. 

 Уметь делать длинный выдох при незаметном коротком вдохе, не прерывать 

дыхание в середине фразы. 

 Уметь произносить скороговорки в разных темпах, шепотом и беззвучно. 



 Уметь произносить одну и ту же фразу или скороговорку с разными 

интонациями. 

 Уметь выразительно прочитать наизусть диалогический стихотворный текст, 

правильно и четко произнося слова с нужными интонациями. 

 Уметь составлять предложения с заданными словами. 

 Уметь строить простейший диалог. 

 Уметь сочинять этюды по сказкам. 

Подготовительная группа 

 Уметь произвольно напрягать и расслаблять отдельные группы мышц. 

 Ориентироваться в пространстве, равномерно размещаясь по площадке. 

 Уметь двигаться в заданном ритме, по сигналу педагога, соединяясь в пары, 

тройки, четверки. 

 Уметь коллективно и индивидуально передавать заданный ритм по кругу или 

цепочке. 

 Уметь создавать пластические импровизации под музыку разного характера. 

 Уметь запоминать заданные режиссером мизансцены. 

 Находить оправдание заданной позе. 

 На сцене выполнять свободно и естественно простейшие физические действия. 

 Уметь сочинить индивидуальный или групповой этюд на заданную тему. 

 Уметь менять по заданию педагога высоту и силу звучания голоса. 

 Знать и четко произносить в разных темпах 8—10 скороговорок. 

 Уметь строить диалог с партнером на заданную тему. 

 Уметь составлять предложение из 3—4 заданных слов. 

 Уметь подобрать рифму к заданному слову. 

 Уметь сочинить рассказ от имени героя. 

 Уметь составлять диалог между сказочными героями. 

 

 

 

 

Характеристика уровней знаний и умений театрализованной деятельности 

 

Высокий уровень  

 Проявляет устойчивый интерес к театральному искусству и театрализованной 

деятельности. Понимает основную идею литературного произведения (пьесы). 

Творчески интерпретирует его содержание.  

 Способен сопереживать героям и передавать их эмоциональные состояния, 

самостоятельно находит выразительные средства перевоплощения. Владеет 

интонационно-образной и языковой выразительностью художественной речи и 

применяет в различных видах художественно-творческой деятельности. 

 Импровизирует с куклами различных систем. Свободно подбирает музыкальные 

характеристики к персонажам или использует ДМИ, свободно поет, танцует. 

Активный организатор и ведущий коллективной творческой деятельности. Проявляет 

творчество и активность на всех этапах работы. 



 

Средний уровень. 

 Проявляет эмоциональный интерес к театральному искусству и театрализованной 

деятельности. Владеет знаниями о различных видах театра и театральных 

профессиях. Понимает содержание произведения.  

 Дает словесные характеристики персонажам пьесы, используя эпитеты, сравнения и 

образные выражения.  

 Владеет знаниями о эмоциональных состояниях героев, может их 

продемонстрировать в работе над пьесой с помощью воспитателя.  

 Создает по эскизу или словесной характеристике-инструкции воспитателя образ 

персонажа.  Владеет навыками кукловождения, может применять их в свободной 

творческой деятельности.  

 С помощью руководителя подбирает музыкальные характеристики к персонажам и 

единицам сюжета.  

 Проявляет активность и согласованность действий с партнерами. Активно 

участвует в различных видах творческой деятельности. 

 

Низкий уровень. 

 Малоэмоционален, проявляет интерес к театральному искусству только как 

зритель. Затрудняется в определении различных видов театра. 

 Знает правила поведения в театре.  

 Понимает содержание произведения, но не может выделить единицы сюжета.  

 Пересказывает произведение только с помощью руководителя.  

 Различает элементарные эмоциональные состояния героев, но не может их 

продемонстрировать при помощи мимики, жеста, движения.  

 Владеет элементарными навыками кукловождения, но не проявляет 

инициативы их продемонстрировать в процессе работы над спектаклем.  

 Не проявляет активности в коллективной творческой деятельности.  

 Не самостоятелен, выполняет все операции только с помощью руководителя. 


